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CALEA NORILOR ALBI

Cuvdnt insotitor

Rarissim vei Tntalni, autorul/autoarea care, nefiind la prima
carte (roman ori volum de versuri), sa se bucure, deja s3 exulte
atunci cand se apucd sd astearna primele randuri ale unei noi
scrieri. Elena-Maria Cerniianu e dintre acesti curati, as spune chiar
naturali, necldtinati de deserticiunea mestesugului (a mintii si a
mainii, Handwerk, cu o expresie a ganditorului secolului 20}). Tnainte
de a sfarsi primele pagini ale romanului Ziua a opta, Elena-Maria
Cernaianu Tmi scria, ca unuia care i-am comentat o data o naratiune,
cu aceeasi exuberantd (o expansivitate in fata faptei, dar care
bucurie nu ar presupune si o micd, neinsemnatd exaltare?) intr-o
corespondentd pe e-mail: ,,Stimate domn A.l. Brumaru, este pentru
prima dat3 cand am simtit atdta bucurie... Doudzeci de ani (!) am
citit si studiat c3rtile conferintelor lui Osho..., sunt ,0sista” convinsa,
gandesc asemenea lui, il iubesc... Da, este socotit un tip paradoxal,
asa sunt si eu, pentru c3 toate Adevarurile sunt paradoxale, dar nu
toate paradoxurile sunt adevarate. Mi-am propus sa scriu despre
cele 7 corpuri ale omului — putini stiu cine sunt, din cate corpuri
suntem formati si ce inseamna toate acestea... Pornind de la dorinta
despre o cunoastere minimi, s-a tesut o poveste incantdtoare, de
care sunt mandrd, chiar dac3 aceastd carte este scrisa pentru cei 3-5
cititori care inteleg ce am vrut sd spun. Dumneavoastra cu sigurantd
veti intelege farmecul acestei scrieri.”

Personajele (unele inventate, Rania, Noga, Tat Savitur, 1go,
ficand parte dintr-un inventar oniric, altele neaos romanesti,
Floarea, Victor Gorun sau des intélnite, Cornel, Vladimir etc.),
in mare masurd neinzestrate tipologic (dupd tiparul, sd zic, al
romanului clasic), dezbat, la initiativa protagonistei Rania (un alter
ego al autoarei), gandirea (nu filosofia, desigur, cum era sd spun) a
lui Osho.
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Nascut Intr-un sat indian la 1931, iluminatul Osho (acesta e
termenul ce i se potriveste, nu filosoful, nu misticul, predicatorul
etc.}, intr-o familie de confesiune jainista, a avut si a purtat mai
multe nume: Achorja Rajneesch, Bhagwan Shree Rajneesch.
Numele Oshag, cu care e cunoscut din carti si de catre foarte mulfi
adepti, provine din japoneza anticd, unde ,0” ar iTnsemna ,,cu multa
iubire”, ,cu gratitudine”, dar si ,echilibru”, ,,armonie”, ,Sho” fiind
Lextinderea multidimensionald a constiintei”, sau ,binecuvantat”.
Interesant (ceea ce trebuie retinut pentru a-i intelege orientarea in
lumea miilor de credinciosi, intre care si autoarea noastra) e c3, la
moartea sa, in 1990, Osho ar fi spus: ,Vd las, vd ddruiesc visul meu”.

Tanar fiind, atinge ceea ce va numi iluminarea, ,,cea maiinalta
culme a constiitei”. E momentul, dupa cum e incredintat, cd biografia
exterioard conteneste, urmand sa trdiascd de-acum intr-o stare de
unitate absoluta cu legile intime ale fiintei. Va calatori, polemizeaza,
in acestea cu alti lideri religiosi, conduce tabere de meditatie
adunind mari multimi de oameni: 20.000-50.000 de devoti. Mai
cunoscut este ashramul de la Poona. In doctrina sa, oral constituita,
asociaza tehnicile meditative orientale cu psihoterapiile apusene.
Dup3 mutarea in Oregon si dupd convocarea adeptilor la o lunga
serie de prelegeri este expulzat din Statele Unite. Desi cartile care-i
poartd pe copertd numele sunt nenumadrate (aproximativ 650 de
volume), se pare cd Osho nu a scris niciuna. Ar fi (si aici imi amintesc
de filosoful roman Nae lonescu, care a facut o prestigioasa scoala)
numai transcrieri ale discursurilor sale, datorate discipolilor. Avand
oroare de gindirea in corsetul sistemului, prelegerile sale acopera
domenii largi, de la psihologie la filosofie. Gandirea este in viziunea
sa, cu termenul cristic, o cale (si aci amintesc de filosoful secolului
20, tedescul Martin Heidegger, care, intr-o ultima scriere, fnlocuia
termenul filosofie cu acela de sarcind — la tache — a gdndirii). Tsi
numeste, mai mult, in chip metaforic, egocentric si orgolios, deja
poetic, gandirea drept Calea Mea. Calea norilor albi. in definitiv,
discursurile lui Osho sunt, majoritatea, comentarii pe marginea
scrierilor indiene traditionale (precum Dhammapada a lui Buddha,
Upanishadele, Vedanta etc.), apoi Noul Testament, Evanghelia dupé
Toma, Evanghelia dupd loan. Scrierile lui Osho au fost traduse in
34 de limbi straine.
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Dupd mérturisirea Elenei-Maria Cerndianu, care a declarat
ci e ,0sistd”, mare parte din aceste scrieri le-ar fi citit. Ele (Calea
perfectd, Cartea despre bdrbati, Cartea despre femei, Cand iubesti,
cum sd iubesti constient si sd relationezi fdrd teamd, ABC-ul
ilumindrii, lubire, libertate, solitudine) constituie temeiul ideistic al
romanului Ziua a opta. Esentiald insa mi se pare aici Secretul florii
de aur, una dintre cele mai ezoterice tratate din lume: calea spre a
deveni mai mult decét trup, calea de a merge dincolo de moarte,
calea pentru a inflori. ;

Narativul romanului e simbolismul, dupa Osho, al celor 7
corpuri ale omului, simbolismul zilei a opta, urmdtoare a celei de
a saptea, a Facerii. Ziua, probabil, a nemuririi, hdrazita eternitatii.
Personajele, lansate in interminabile (intrerupte totusi de pusee
ironice ori hazoase) discutii ezoterice, evocd, mai mult sau mai
putin fidel, discursurile oshiste. Spre sfarsitul cdrtii, in ultima treime,
romanciera creeaza o poveste s.f. fermecatoare, inventand ceea ce
ar putea fi Visul pe care I-a Iasat postum Osho, visul pe care il scrie/
transcrie acum romanul Elenei-Maria Cerndianu. Este, am putea
crede, in registru onirologic, o altd Cale a Mea. Calea norilor albi.

A.l. Brumaru



Existd un Timp Divin pentru toate implinirile, cand
imposibilul devine posibil.

Ploud. Picaturi rotunde de ap3, precum litere calibri tasnite
miraculos din paginile unei c&rti, izbesc in timp si contratimp geamul
si se sparg Iasand in urma lor siroaie de rauri, care se preling cu acel
sunet transparent, intim, patrunzator, capabil sd te invéluie din
toate partile si si te poarte undeva, candva, de-a lungul timpurilor,
pe unde ai mai fost odatd, dar nu-ti mai amintesti nimic si astepti,
cu un fel de curiozitate scoldreasca, naiva, ca a jocului cu margele
de sticl3, si se intdmple reamintirea... Este o asteptare a simturilor
potolite, educate in stiri de constiintd fnaltd, acolo unde stiutorul
poate diferentia nostalgia produsé de picaturile ploilor de toamna,
temeiul si vivacitatea celor de primavara sau ropotul ferm al ploilor
neasteptate, in zilele fierbinti de vara. Toate seamdna, dar nu sunt
aceleasi, nu sunt la fel, sunetul lor difers, se simte alt gust, se
distinge invocatia notelor magice, a caror tonalitate deschide octave
de comuniune cu frunzele copacilor, cu firele de iarbd, armonii
cu geometria pietrei de granit sau, in tentd ludicd, prin culorile
straturilor din gridini dispersdndu-se in inalt, pand la cerul nedeslusit
din spatele cépitelor de nori, de unde se ntorc, strabdtdnd tacerea
vizduhului, singurul martor al glasului cdderilor stropilor, trimis sa
ajungd din nou pe geamuri, si-si exprime cuvantul, ca mesaj revelat
al ploilor, la intalnirea cu formele dense ale Pdmantului.

Rania privea geamul siincerca sa urmareascd graba , literelor”,
de a ajunge si de a se sparge (inainte de a se aseza intr-un text
inteligibil, venit cu destinatie...?) in ropote armonice sfredelind
tristetea de pe fundul oceanului de ganduri, adunatd de-a lungul
vremurilor si in acelasi timp perceptia bucuriei ivite, asemenea
ghioceilor razbitand pe alocuri zdpada, in curgerea gandurilor din
acel moment. Dintotdeauna, cand ploud, simte cum se scufunda
intr-o stare dragd ei, un fel de intdlnire cu pacea interioard, cu
acceptarea, unde toate sunt asezate la locul cuvenit, o disciplina
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dorit3 si necesara, greu de cuprins in cuvinte, mai cu seama navala
unor sentimente, care abia asteapta sa se exprime cumva. Fondul
nostalgic pare sa sustind intreaga simtire a ei, pe care o viziteaza cu
pas domol, cerceteaza fiecare coltisor, ca un copil in cdutarea jucdriei
preferate, cu increderea cd va redescoperi... nu stie ce anume...
portile imaginatiei stau larg deschise si poate sa-si inchipuie orice,
atata timp cat vraja sunetului ploii are efect taumaturgic asupra ei.
Atata asteptare, atata incintare, atdta desfatare, chiar voluptate si
senzualitate, de ar ploua neintrerupt, le-as cuprinde mult mai bine
pe toate... le-as descifra... adevarata infelegere nu o poti descoperi
oricum, doar cand sufletul iti este n deplind pace. Sufletului meu
i-au fost zdrobite aripile si, de atunci, ii place sa inoate in ploaie,
cu consecinte apotropaice, asta e! Ce tare ma bucura micile mele
descoperiri... isi spunea siesi.

— Ranial unde esti?

— La geamul in care bate ploaia si 0 privesc indureratd de
placere...

— Cum vine asta?

— Asa cum se scrie astazi poezia... cea mult aplaudata, ca
doar esti critic literar si,... tu nu aplauzi aldturi de breasla ta?

— Rania, te rog, nu ma amesteca pe mine in disectiile tale de
psihanaliza spirituald, in psihasteniile curente...

— Cu cine sd nu te amestec? hai, continua-ti ideea, ascult o
voce... bizar de clara...

— Tu cu cine vorbesti?

— Cu Hemingway, cu Ernest Hemingway, nu stiai?

— Nu, Ti rispunse, privind-o atent si derutat.

— Am primit o pozd, a unui distins intelectual de marca, mare
critic literar si filosof si... privindu-i mana, care tasta un telefon,
am inteles c3 prin el vorbea Hemingway cu mine i, brusc m-am
indragostit de el. Firesc, nu?

— De care din ei, de filosof sau de Hemingway?

— Pentru cine bati clopotele, Cornel, pentru cine?

— Am impresia ci Richard Rudd v-a facut pe toti psihologii
s3-i cautati si sa-i verificati cheile... ha-ha-ha!

— Dragul meu, ,Cheile genelor” sunt volume serioase, studii
profunde... cat priveste holograma mea, imi decodeaza scopul
superior ascuns in ADN-ul meu, prin urmare stiu sigur cd literatura,
scrisul, poezia si romanul Tmi sunt destinate, stiu bine ca nu sap in
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gradina vecinului si nu culeg roadele altuia, sap in grddina mea si
culeg ce seman eu.

— Mie, de ce nu-mi faci o holograma?

— Simti ca nu ai toate cdrtile in bibliotecd, sau te-ai sdturat
sa critici? S3 adjudeci creativitatea? De parca ar fi un imobil sau o
bratara purtati de regina X...! Ce vremuri trdim si ce profesie ingrata,
ca plugul stravechi tras de cal si tinut cu puterea mainilor! in cazul in
care criticul doreste s3 cunoascd pamantul, continutul, nu-i treaba
usoar3, insd acum, scuzd-m3, ,diagnosticul” se pune pe baza palparii
exterioare a copertelor si nu am nimic impotriva acestei metode,
pentru c3 implicd o cunoastere ezotericd, un simt extrasenzorial,
ceva foarte personal, care nu se poate invdta, se deprinde. Am
auzit de un eminent doctor, de la Cluj, care diagnostica pacientul de
indat3 ce pasea in cabinet. Il pomenesc pe faimosul doctor Hateganu
— in cazul lui era vorba de ceva mai mult decat stiinta, era vorba
de cunoastere. M-am casdtorit cu un om care iubeste cuvantul,
respecta litera, dar cati sunt ca tine?

— Ei, hai, fiecare p&dure cu uscaturile ei, stiu la cine te referi,
asta e, orgoliile se ciocnesc si fac zgomot, atat, altele nici nu apucd,
se evitd civilizat. Dar mai sunt si sclipiri de stea, profesionisti, ca in
orice indeletnicire.

— Cornel, ti-am spus pdrerea mea, creativitatea nu se
compara, are calea ei, drumul ei, indiferent cat de lung sau scurt
este, indiferent de culoare, de sunet, de... cum sa-ti spun, acel om
simte nevoia s se exprime, sa paseasca in lumea cuvintelor, in alta
dimensiune si, acum, la Marea Intersectie a timpurilor, in aceastd
perioada de tranzitie, delocintdmpldtoare, de trecere intr-un mileniu
si un secol nou, dar si de trecere intr-o erd noud, Era Varsatorului
- suntem Tn 2021 si Mama Geea a trecut deja in dimensiunea 4,
4D, iar oamenii ... phi! inca viseaza ,la revenirea normalitatii din
timpurile trecute!”, auzi ce visuri si catd ineptie! Noi suntem intr-o
normalitate a curgerii timpului, a desfdsurdrii ghemului, refuzata de
marea majoritate sau nestiuta, toate au un rost, se intdmpld intr-un
Timp Divin... Nu uita ce a patit sotia lui Lot privind inapoi... Oamenii
au devenit haotici...

— De ce?

— Din ignorantd, din incapacitatea de a accepta pasi spre
viitorul necunoscut,, schimbarea este ceva de temut. Omul Nou,
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despre care OSHO vorbea incd de la mijlocul secolului trecut, nu
poate fi inteles.

— Bine, si revenim la biletele de avion, nu am gdsit pentru
Siberia si... am rezervat pentru Groenlanda.

— Ha-ha-ha! Nu erau tigri, erau doar elefanti, ha-ha-ha! Cum
de ti-a venit ideea? Ma uimesti! ha-ha-ha! Are bunica o vorba:
,Cine nu stie s& facd pascd, prima oara o nimereste, apoi, nu se mai
intAmpld minunea”. Eu iti doresc sa continui indraznelile trasnite!

— Tn Siberia este mai interesant sd ajungem cu acel faimos
tren... nu crezi?

— Tn care vom face turturi la degete si cercei de gheata la
urechi...

— Dac3 veneam fara rezervare, ar fi fost...

— Ce ar fi fost? O mici lustruire a diamantului din tine?... sifl
privi atenta. Ti-a fost teamd de esec?

— Nu m3 biga pe mine in patologia psihologica.

— Nu te al3tur, dar putind terapie de grup nu stricd. Adio
Siberia si bun venit Groenlandal.. hm... ¢a singura constanta a
Universului este schimbarea, ai auzit?

— Da, am auzit si simt cum mi se incretesc ideile...

— Alea fixe si btute n cuie, alea Tnvatate la facultate, vrei
s3 spui? Masindria nsési cere modificdri, piese noi, functia creaza
organul, spunea cineva... si nu a gresit, pentru c3 este nevoie de
o primenire a materiei prime, altfel spus, aruncat la cos tot ce am
invatat si inlocuit cu adevdrata cunoastere a momentului, care, la
randul ei, va fi schimbatd, cAnd expird. Ma simt admirabil sa ascult
persoane, asa-numit, varstnice, in care a incoltit deja freamatul erei
celei noi, a Varsatorului, in timp ce persoane tinere au ramas cu
ranchiuna comunists transmis3 de parinti. incepe sd fie din ce in ce
mai evident3 diferentierea dintre cei trecuti in 4D, fata de cei ramasi
in 3D. Se evidentiaz3 prin comunicare, prin scriere, prin tot.

— Aceste diferentieri despre care mi spui au fost dintot-
deauna, s-au perpetuat de-a lungul timpurilor...

— Exact, dar nu cu viteza actual3, care iti permite sa si intelegi
ce se intampla. Este ca si cum, dimineata, un pom infloreste, pe la
pranz are fructe si spre seard le culegi si le mananci. Excelent!

— Pe toate, deodata?

— Eu m3 straduiesc sd-mi argumentez cuvintele si tu...

— Si eu Tmi permit sa glumesc.
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— La urma urmei, totul este o gluma, lyla, jocul lui Dumnezeu.

— Eu nu vad cdmile in nori, precum Hamlet. Acolo unde nu
inteleg, actionez. Asa am luat rezervarea pentru Groenlanda.

— Cred ca nici Hitler n-a inteles, dar a actionat... Mai bine te
orientai spre un loc cald, cu vara vesnica...

— Acolo merge toatd lumea, spuse Cornel usor derutat.

— Ai dreptate, in Groenlanda vom fi doar noi si eschimosii in
eternitatea alba a zipezilor, o focd, un ursulet polar si frig, mult frig,
la liber, gratis, fara inghesuiala si fard masca?!...

— Credeam cd va fi o surpriza pentru tine.

— Este, chiar este o surprizd. Pana o inteleg, pand o asimilez,
pand o fac ,digerabild si hrénitoare”, de folos celor 7 corpuri ale
mele, cdrora le incredintez noutatea si pand imi vor da feed back,
trece un timp, Tn care mintea, usor in deriva, isi cauta sustinere,
pricepi? Din acest motiv ti se pare cd eu trancédnesc, dar, de fapt, ma
aflu in perioada pregétirii argumentului, al raspunsului la intrebarea
esentiald: ,De ce vrei Rania s mergi in Groenlanda?” versus: ,De ce
vrei Cornel sa mergi in Groenlanda?”

— Nu m-am gandit de ce, m-am gandit cd intentionam sa
plecam in Siberia...

— Si, in mintea ta, s-a ficut semnul egal intre cele doud
destinatii, asa-i?

— Cam asa.. i raspunse Cornel, usor inghesuit de
rationamentul facil al sotiei lui.

— Intotdeauna esential este un scop, unde anume dorim sd
ajungem si pentru ce, la ce ne foloseste experienta?

— Se vede cé esti Tn vacantd si vrei sa faci curs de psihanaliza
cu mine.

— Nu, dragul meu, fals, ceea ce spun este un mod de gandire
elementar3, necesara fiecrui om, o baza sdnatoasa pe care urmeazad
s3-ti construiesti o fild din cartea vietii tale.

— Bine, scopul este plecarea in vacantd, vrem sa ajungem la...
Polul Nord, intru imbogatirea experientelor noastre.

— Raspuns lapidar, de nota 5! ,Sa am curajul gandurilor mele,
ca tortd in celebrul inceput... copacul traverseaza vremea ldsand sd i
se vada frumusetea, de dincolo de forma este realitatea lui...”. Dedi,
cultivarea imunitatii spirituale atrage si imunitatea fizica.



14 ELENA-MARIA CERNAIANU

Ploaia isi anunta si mai puternic prezenta, sunetul indivi-
dualizat al picaturilor se acorda ca-ntr-o orchestra si armonia creata
acoperea totul, patrundea in fiecare coltisor; ,Pss, sunt aici, am venit
s3 ma vedeti, sa va bucurati de mine...!”, parea sd le spuna si Rania
reveni la geam si-si continue visarea, in care dispareau pe rand
toate problemele zilei si ale zilelor, unde totul se aranja perfect, fara
aspirator de praf, fird sa curete morcovi sau sa frece aragazul, aceste
maruntisuri au disparut, in octava melodioasa a picaturilor de ploaie
si 0 simtea atat de aproape, ca pe o rugdciune spusa dimineata, cand
Psalmii ii inunda sufletul, ca ploaia devenita rugaciune dorind sa stie
de unde venea atata binecuvantare, cAnd noaptea alerga despletita
si ea devenea ploaie si rugdciune...?

,Miracol se desprinde, cand véant de Luna, rasarit in palma
stingd ma stribate, ma freamdtd si creste si tot creste, peste
desertul inflorit Acum...”.

koK Kk

Pentru primele sase corpuri existd simboluri, isi aminti Rania,
dar pentru al saptelea nu poate exista ceva, deoarece este vacuitate.

Efortul este necesar pentru primele patru corpuri — fizic,
eteric, mental, spiritual — apoi este suficienta constienta, faptul de a
actiona isi pierde orice interes. Pentru a trece din corpul al saselea
in al saptelea, insdsi constienta isi pierde importanta. Nu mai existd
decat starea de a fi. Aici se gdseste potentialitatea semintiei noastre.

A fi constient de corpul fizic pe baza marturiei ochilor nu
este suficient, nu conduce spre cunoasterea sa interioard. A lucra
pe primul corp te face constient de al doilea. Perceptia corpului
din interiorul fiintei ne face sa intelegem pentru prima data ce
inseamn si fii in propriul corp. Vazand din exterior, nu i se pot
intelege secretele ci doar limitele sale exterioare, nu putem vedea
decat aparentele. Din exterior fti poti observa si tu i celalalt mana,
se poate compara cu ceea ce cunoastem despre ea. Ea incepe sa-mi
apartina din momentul Tn care o privesc dinduntrul meu. Numai eu
singur pot si-mi cunosc astfel mana. Corpul pe care noi il cunoastem
nu este corpul nostru, este corpul pe care oricine il poate cunoaste
obiectiv. Numai cunoasterea intima, personald, ne conduce in
interiorul nostru. Este motivul pentru care fiziologia sau psihologia
(care se ocupd de cunoasterea exterioard) nu ajung la cunoasterea
corpurilor subtile.
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Niciun om nu se simte urat in interiorul sdu. Sentimentul
interior este intotdeauna unul de frumusete. O anumitd persoana
poate fi consideratd frumoasa aici si urata in alta parte a lumii. Sunt
diferite criterii de apreciere. Senzatia interioara este Intotdeauna de
frumusete, astfel incat, dacd nu ar fi existat aprecierea exterioard,
nu ar fi existat nici urtenie. Noi impartasim impreund o imagine fixa
a frumusetii. Dacd am deveni orbi, nimeni nu ar mai fi urat.

Apropo: Love is blind! Tndrigosteala este momentul in care
dispare uritenia, totul este perfect, toate sunt cu multumire.
Tndemnul este: fiti mereu indragostiti indiferent de cine sau de
ce, doar sa iubiti. lubirea are puterea de alchimizare a energiilor
negative, de a sublima nemultumirea si tot ce este urat, toate
defectele sunt transformate miraculos n virtuti.

Llubirea este frumusete!” spune Buddha.

,Dumnezeu este iubire” spune Biblia.

Perceptia corpului fizic este diferitd, in functie de starea de
spirit. Cand esti furios, supdrat, gelos, se intampld ceva in interiorul
corpului, care d4 senzatia de uratenie. Senzatia diferd si atunci cand
corpul este lenes sau in activitate. Pentru a ne familiariza cu viata
interioard a corpului nostru, este necesar sa diferentiem unele
stdri In diferitele situatii. S8 cunoastem istoria si geografia corpului
nostru in diferitele stadii ale vietii: copilarie, adolescentd, maturitate
etc. Din clipa in care suntem total constienti de corpul nostru fizic,
printr-o perceptie provenitd din interiorul propriei noastre fiinte, se
reveleazi al doilea corp, dar numai fn mod exterior.

Printr-o cunoastere superficiald a primului corp, nu putem
ajunge la cel de al doilea corp si nu avem cum sa-lI cunoastem.
Doar prin cunoasterea interioard a primului corp, putem deveni
constienti de partea exterioard a celui de al doilea. Fiecare corp are
doud dimensiuni, una interioara si alta exterioard, la fel ca un zid,
cu o fatetd spre interior si alta spre exterior. Primul corp este solid,
jar al doilea este identic cu el, dar este eteric, seamand cu un abur
condensat. Putem trece prin el fard probleme, insd nu se vede din
exterior, nu este transparent.

Al doilea corp poate iesi din corpul nostru fizic ih timpul
meditatiei, sd urce si sd coboare, caz in care ai impresia ca gravitatia
nu mai are efect, c3 ai pardsit Pdmantul. Al doilea corp nu se afla
sub incidenta legilor gravitatiei. Astfel, daca il cunosti, ai senzatia
unei libertdti necunoscute de primul corp. Exista posibilitatea de a



